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Realizace pecovatelské sluzby

NaSe sluzba je realizovana v domech s pecovatelskou sluzbou na uzemi byvalého okresu
Plzen sever, na casti uzemi Plzern — jih a na ¢éasti uzemi Tachov zfizovanych obcemi,
s kterymi mame uzavienou smlouvu jako registrovana pecCovatelska sluzba.

Sluzbu poskytujeme v dojezdové vzdalenosti v okruhu do 10 Km od obce, kterd ma s CPOS
MT uzavienou smlouvu, a to maximalné do 5 klientd, s ohledem na provozni moznosti
organizace.

Zejména v domacnostech uzivatelu, tedy v terénu. Sluzba pfichazi za klientem, ktery neni
pfemistovan, a tak mu usnadniuje zivot a umoznuje uspokojovani zvlastnich zivotnich potfeb
oduvodnénych starnutim, oslabeni v prosazovani a zajistovani svych opravnénych zajmu a
potfeb. Poskytujeme pomoc a podporu osobam pfi feSeni nepfiznivé Zivotni situace, ve které
se nachazeji. Soucasti fady sluzeb uvedené v zakoné je i pomoc pfi uplatfiovani prav uzivatel(.
Pecovatelska sluzba vam zarucuje, aby bylo vylou€eno porusovani prav uzivatell v samotném
procesu poskytovani nasich sluzeb.

Vytvafeni vhodnych podminek se uzivatelim umoznuje aktivné uc€astnit na kulturnim a
spole€enském zivoté, na pracovni Cinnosti dle jejich zajmi a moznosti. PeCovatelska sluzba
respektuje v maximalni mozné mifre individualitu, rychle reaguje na skutecné potreby klienta
na zakladé jejich prani a cila.

Poskytujeme pecovatelskou sluzbu dle platného zakona na zakladé smlouvy s klientem.
Smlouva vyvaZzuje nerovné postaveni poskytovatele a uzivatele a je uzaviena na zakladé vile
individualizace sluzeb. Cilem individualniho planovani je posileni autority uzivatele a
prizpUsobeni sluzby potfebam klienta dle skute¢nosti.

Charakter zfizeni peCovatelské sluzby, znamena poskytovat péci, a to t€ém zajemcim, ktefi
jsou Vv nepfiznivé socialni situaci a potfebuji pomoc druhé osoby. Neseme filosofii
sobéstacénosti, coz znamena, Ze v maximalni mife podporujeme klienta pouze tam, kde jeho
sily jiz nestaci. NaSe spoluprace musi pfispivat k samostatnosti klienta, jinak jsme v rozporu
z charakterem zfizeni organizace a statni politikou. Sluzba neni ur€ena pro zajemce, ktery
zada pouze dovoz obédu z dliivodu komfortu (uSetfeni €asu). Klientovi je vyhledana komercni
sluzba napfiklad z blizké jidelny.

Pecovatelskou sluzbu zajisStujeme:
Pracovni doba peCovatelské sluzby, mize byt nepfetrzita, a to na zakazku klienta. Uvedena
pracovni doba vzdy odpovida sou€asné situaci, potfebam uzivatelu a Ize ji zménit.



Stredisko Vejprnicko

Tluéna

Vejprnice

Liné — Sulkov

Zbiich - Sidla v ramci obce: Cerveny Ujezd

Hefmanova Hut - Sidla v ramci obce: Dolni Sekyfany; Horni Sekyrany; VIkyS I; VIky$
I; VIkys llI;

Pracovni doba

Tluéna, Vejprnice pondéli az patek 6:30-17:00
Liné pondéli az patek 6:30 —17:00
Zblch pondéli az patek 6:00 - 17:00
Hefmanova Hut pondéli az patek 6.00 —17.00

Stiredisko Touskovsko

Mésto Touskov - Sidla v ramci obce: KGsti.

Bdenéves

Kozolupy

VSeruby - Sidla v rdmci obce: Chrancovice, Chrastov, Klenovice, Kokorfov, Popovice,
Radimovice.

Bezvérov - Sidla v ramci obce: Bu¢, Chude¢, Dolni Jamné, Krasov, Nova Viska, Potok,
Sluzetin, Svétec, Viko$ov, Zernovnik.

Listany - Sidla v ramci obce: Luhov, Tfebobuz, Lipno, Pisek, Naklov, Huncice, KoSetice,
Téchodély.

Zahradka - Sidla v rdmci obce: Hlrky, Mostice.

Kunéjovice

Ledce

Zruc¢ — Senec

Druztova

Ulice - Sidla v ramci obce: Hracholusky, Jezna, Knije, Nova Jezna.

Pracovni doba
Touskov vcetné ostatnich obci pondéli az patek, svatek 6:30 - 18:00
VsSeruby pondéli az patek, svatek 6:30 - 17:00

Stredisko Stodsko

Stod - Sidla v ramci obce: Lelov.

Chotésov - Sidla v ramci obce: Hofikovice, Tynec, Mantov, Metalka, Pan€ava, Losina.
Kladruby - Sidla v rdmci obce: Brod u Stfibra, Tunéchody, Milevo, Laz u Kladrub a Vrbice u
Stfibra.

Zhor

Chlum¢éany - Sidla v ramci obce: Hrad&any.


http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=558869&zsj=038687#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=558869&zsj=038709#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=558869&zsj=038717#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=558869&zsj=300381#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=558869&zsj=300381#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=558869&zsj=300390#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559555&zsj=174173#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559555&zsj=174181#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559555&zsj=174190#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559555&zsj=174203#zsj

Pracovni doba

Stod pondéli az patek, svatek 6:30 - 17:00
ChotéSov pondéli az patek, svatek 6:30 — 15:00
Kladruby pondéli az patek 7:00 - 15:30
Zhoft pondéli az patek 8:00 - 12:00
Chlumcany pondéli az patek 6:30 - 14:00

utery, Ctvrtek 7:30-11:30

Stredisko Manétinsko

Manétin - Sidla v rdmci obce: Zhofec, Mezi, Lukova, Ujezd, Lipi, Radé&jov, Vladméfice, Ceska
Doubravice, Brdo, Hradek, Vysoc€any, Kotane¢, Stvolny a Rabstejn nad Stfelou.

Neétiny - Sidla v ramci obce: Biezin, Cestétin, Doubravice, Hrad Neétiny,

Jedvaniny, Kamenna Hora, LeSovice, Nové Méstecko, Plachtin, Leopoldov.

Pracovni doba
Manétin pondéli az patek 6:00 — 16:00
Nectiny pondéli az patek 6:00 - 16:00

Stiedisko Zihelsko

Zihle - Sidla v ramci obce: Odlezly, Pfehorov, Hluboka.
Mladotice - Sidla v rdmci obce: Mladotice zastavka, Chrastovice, Strazisté, Cerna Hat.
Pastuchovice

Pracovni doba stfediska Zihelska

pondéli az patek 6:30 — 20:00
Sobota, nedéle, svatek 6:30 — 13:00
15:30 - 18:30

Stredisko Kralovicko

Kralovice - Sidla v ramci obce: Mariansky Tynec, Trojany, Hradecko, Bukovina, Remesin.
KozZlany - Sidla v ramci obce: Hed&any, Hodyné, Bucek, Drevec.

Bohy - Sidla v rdmci obce: Rakolusky.

Pracovni doba

Kralovice pondéli — patek 7:00 — 18:00
Kozlany pondéli — patek 7:00 — 15:30
19:00 — 20:00

sobota, nedéle, svatek 8:00 — 9:00

19:00 - 20:00

Bohy pondéli az patek, svatek 8.00 - 14.00


http://www.manetin.cz/mesto/mestske-casti/brdo/
http://www.kotanec.estranky.cz/
http://www.stvolny.estranky.cz/
http://rabstejnnadstrelou.cz/
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101940#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101958#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101966#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101974#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101982#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=101991#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=102008#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=102024#zsj
http://www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce/detail?zuj=559261&zsj=102032#zsj

Cilové skupiny

Osoby se snizenou sobéstacnosti v dusledku:
e 0soby se zdravotnim postiZzenim,
e 0soby s télesnym postizenim,
e seniofi,
e rodiny s ditétem/détmi.

Vékova kategorie klientu

e déti (0—-1rok),

e déti (1- 4 roky),

e dospéli (27 — 64 let,

e mladSi seniofi (65 — 80 let),
e starsi seniofi (nad 80 let).

Kapacita sluzby

Okamzita kapacita poCtu uzivatell sluzby je 45, coz znamena mési€ni kapacitu poctu
uzivateld 900.

Denni maximalni kapacita sluzby je 680 uzivatelU.

Negativni vymezeni cilové skupiny

Pracovnici peCovatelské sluzby nejsou profesné kvalifikovani na poskytnuti odborné
podpory lidem v téchto socialné nepfiznivych situacich:

e Lidem s nestabilizovanym dusevnim onemocnénim, osobam trpicim takovym
onemocnénim C¢Ci stavem, ktery vyZaduje hospitalizaci, pobytovou sluzbu nebo
nepfetrzitou péci (tzn. pé€i nad ramec pecovatelské sluzby a mimo pracovni dobu),
osobam, které maiji potfeby a pozadavky, které nejsou napini poskytovani pecovatelské
sluzby, stfedné a téZce mentalné postizeni lidé.

(1) Zakladni €innosti pfi poskytovani pecovatelské sluzby se zajist'uji v
rozsahu téchto ukonu:

a) Pomoc pfii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu:
1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,
2. pomoc pfi oblékani a svlékani v¢etné specialnich pom{icek,
3. pomoc pfi prostoroveé orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru,
4. pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik.



b) Pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pfi tkonech osaobni hygieny,

2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,
3. pomoc pfi pouziti WC.

c) Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy:
1. zajidténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZivy a potfebam dietniho
stravovani,
2. dovoz nebo donaska jidla,
pomoc pfi pfipravé jidla a piti,
4. pfiprava a podani jidla a piti, tato zakladni ¢innost muze byt zajiStovana jen v rozsahu
ukonu podle bodl 3 a 4.

w

d) Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti:
1. bézZny uklid a udrzba domacnosti,
2. udrzba domacich spotrebic,
3. pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti, napfiklad sezonniho uklidu, uklidu po
malovani,
donaska vody,
topeni v kamnech v&etné donasky a pfipravy topiva, udrzba topnych zafizeni,
bézné nakupy a pochizky,
velky nakup, napfiklad tydenni ndkup, nakup o3aceni a nezbytného vybaveni domacnosti,
prani a zehleni lozniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy,
prani a Zehleni osobniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy.

© oo N O

e) Zprostiedkovani kontaktu se spole€enskym prostredim:
1. déti do Skoly, Skolského zafizeni, k |ékafi a doprovazeni zpét,
2. dospélych do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k |ékafi, na organy vefejné moci a
instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét.

(2) Fakultativni ¢€innosti pri poskytovani pecovatelské sluzby se
zajist'uji v rozsahu téchto ukonu:

1. dohled nad uzivatelem sluzby,
2. doprava.

S uéinnosti od 1. 1. 2019

V Mésté Touskov, dne 14. 1. 2019



